
RC Sendling  Trainingsfahrt 2007, 5.5. – 11.5. 
 
Die diesjährige Trainingsfahrt verbrachten wir im Naturpark der nördlichen Vogesen (Elsaß). 
Ein mittelschweres Gelände, welches sehr abwechslungsreiche, verkehrsarme Strecken 
entlang von Bachläufen, mit viel Wald und grandiose Fernsichten bietet. Hübsche und 
gepflegte Ortschaften und Städtchen, z.B. Wissembourg oder Saverne, mit guten 
Einkehrmöglichkeiten gab es ausreichend. 
Die erste Fahrt am Sonntag mit ca. 140 km schloss bei herrlichem Wetter den Naturpark 
Pfälzerwald mit ein. Auffallend war hier die extrem hohe Dichte an Rennfahrern in den 
Straßen. Am zweiten Tag folge eine schnelle Trainingsrunde über 65km, die dritte Ausfahrt 
mußte wegen schlechten Wetters leider bei km 65 abgebrochen werden. Am vierten Tag 
blieb das schlechte Wetter konsequent, was uns einen Ruhetag bescherte, der u.a. zu einer 
Visite des vornehmen Baden Baden genutzt wurde. Am Donnerstag schließlich konnten 
wieder sportliche 130km in das Trainingsbuch eingetragen werden. Eine Fahrt mit der Bahn 
(kostenloser Rädertransport in gepflegten Radabteilen!) brachte uns nach Straßburg, von wo 
aus wir u.a. über den wunderschönen Höhenzug foret domanial de Saverne zurück ins 
Quartier düsten. Am letzten Tag beschlossen wir, wegen starker Winde keine Ausfahrt mehr 
zu machen und verkürzten die Trainingsfahrt um einen Tag, was uns dafür ein komplettes 
Wochenende zu Hause bescherte. 
Das von Otto Maran empfohlene Quartier, Hotel Cully hat einfache aber ordentliche Zimmer 
und eine gute elsäßische Küche (stelle fest: eine positive kulinarische Entwicklung von 
Cesenatico über Klöch nach Niederbronn les Bains). Die freundlichen Wirtsleute boten uns 
und den Rädern einen angenehmen Aufenthalt. 
Unvergessen bleiben die dicken Torten (mousse), welche wir nach jeder Ausfahrt auf dem 
lebhaften Marktplatz in Niederbronn verdrückten. 
Die Stimmung, die Kommunikation und auch das grupetto waren sehr harmonisch. Otto, 
Gaggi, Klaus, Peter, Werner und die Gäste Peter Voss und Willi Bucher hatten eine 
erlebnisreiche Woche. 


